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CURSO 

“ACOGIMIENTO Y ADOPCIÓN DESDE LA TEORÍA SISTÉMICA. NORMATIVA Y 

PROCEDIMIENTO ADMINISTRATIVO EN TRABAJO SOCIAL” 
 

IMPARTIDO POR: 

ROSA MARÍA VARELA GARAY Y ALBA MÉNDEZ ROMERO DE LA OSA 

GUÍA INFORMATIVA 

 
DURACIÓN Y FECHAS 

50 horas. Del 12 de abril al 12 de junio de 2023. 
 

MODALIDAD 

 Online con 4 sesiones virtuales, al menos dos de asistencia obligatoria 
 

METODOLOGÍA 

Para conocer y profundizar en la normativa y los procedimientos 

administrativos del acogimiento y la adopción nacional e internacional, así como 

en las estructuras y dinámicas familiares desde un enfoque sistémico, se divide 

el contenido en cuatro módulos. Se encuentran interrelacionados, 

estableciendo recordatorios de los módulos precedentes en los siguientes 

interconectando los contenidos para ofrecer una visión global de los 

procedimientos y las dinámicas que tienen lugar en los procesos de acogimiento 

y adopción. 

El 25% del contenido es audiovisual. Se incorporan documentales, reportajes 

periodísticos, entrevistas y ponencias de profesionales tanto del trabajo social 

como de la psicología, seleccionados por su sensibilidad hacia la temática 

tratada y relacionados directamente con el contenido escrito del temario. Se 

ofrece así la oportunidad de compatibilizar el tiempo dedicado a su audición, con 

la realización de tareas cotidianas. 

Se ofrecerán también cuatro sesiones grupales online a través de zoom, a la que 

será obligatoria la asistencia de al menos dos. El alumnado podrá interactuar 

directamente en estas sesiones con las docentes y el contenido de cada sesión 

estará relacionado con cada módulo. 

Durante la lectura del temario aparecen apartados para ampliar la información 

si se desea. Del mismo modo, al final de cada módulo se indica la bibliografía 

utilizada junto con material complementario: documentos escritos, estadísticas 

y material audiovisual. 

Se creará también un Grupo WhatsApp para mantener contacto ágil con el 

grupo de alumnado para dudas y compartir noticias actuales sobre esta 

temática (la incorporación en el grupo wasap será voluntaria). 
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JUSTIFICACIÓN 

Esta formación va dirigida a Trabajadores/as Sociales que necesitan ampliar 

conocimientos específicos del ámbito de acogimiento y adopción de menores a 

través 

de la adquisición de herramientas sistémicas para la compresión del 

diagnóstico, 

intervención y evaluación del proceso tanto de los/as menores como de las 

familias de 

origen y adoptiva o acogedora. La perspectiva sistémica ofrece una visión 

holística, es 

decir, no pone el foco en un miembro de la familia, el/a menor adoptado/a por 

ejemplo, 

sino en el conjunto de todas las personas implicadas, como es la familia de 

origen de 

los/as menores y al mismo tiempo, en la familia de origen de las personas que le 

acogen 

o adoptan, ya que sale a la luz con este trabajo la compresión sistémica de la 

motivación real de la pareja o persona, para ejercer de padres y madres de 

menores en 

situación de acogimiento y/o adopción. Hemos observado, durante nuestra 

experiencia profesional, la necesidad de ofrecer a los/las profesionales una 

visión 

diferente, que les permita tener en cuenta factores ocultos a la comunicación 

verbal. 

Con esta formación pretendemos acercar los órdenes de la ayuda sistémicos a 

personas interesadas en el ámbito de la protección de menores y/o 

profesionales del 

trabajo social en general, para que puedan observar e intervenir desde esta 

mirada en 

las diferentes fases del acogimiento y la adopción. 

OBJETIVOS 

Objetivos Generales: 

➢ Describir las intervenciones que realiza el/la Trabajador/a Social en los 

distintos momentos del acogimiento y la adopción nacional e 

internacional. 

➢ Conocer cómo emplear las técnicas y las estrategias para cada etapa del 

proceso de acogimiento y adoptivo. 

➢ Orientar sobre cómo actuar en la gestión de conflictos pre y post 

acogimiento desde la perspectiva sistémica 

Objetivos Específicos 

➢ Conocer el marco conceptual y jurídico básico del Acogimiento y la 

Adopción Nacional e Internacional para ofrecer información y 
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asesoramiento a las familias solicitantes de acogimiento y adopción y 

apoyo en la gestión de los trámites administrativos. 

➢ Valorar la idoneidad de las familias solicitantes a través de un estudio 

Social que abarque todos los aspectos de su vida y contexto relacional. 

➢ Gestionar el expediente para la asignación del menor a la familia. 

➢ Ofrecer formación, pautas educativas y habilidades a los futuros padres 

con respecto a su nueva situación vital y al niño o niña que llega a la 

familia. 

➢ Orientar, asesorar y educar a las familias para hacer frente a situaciones 

cotidianas y posibles conflictos a nivel familiar. 

➢ Intervenir en las estructuras y dinámicas familiares bajo un enfoque 

sistémico para modificar la problemática familiar, satisfacer las 

necesidades del sistema y potenciar sus recursos internos. 

➢ Interceder en los casos en que los menores adoptados decidan conocer 

sus orígenes y favorecer espacios y pautas adecuados para llevar a cabo 

los encuentros. 

PROGRAMA 

 

Módulo I. Marco conceptual y rasgos jurídicos básicos de regulación para el 

acogimiento y la adopción (12 horas) 

Objetivos: 

➢ Exponer los conceptos básicos en relación con las adopciones 

internacionales. 

➢ Realizar un acercamiento al origen, evolución y desarrollo de las 

adopciones internacionales. 

➢ Presentar los rasgos jurídicos básicos de regulación para la adopción. 

➢ Exponer los conceptos básicos de la práctica del Trabajo Social en 

acogimiento y adopción. 

➢ Exponer conceptos básicos de la intervención desde la Teoría Sistémica. 

Contenidos 

➢ Evolución histórica de los procesos de acogimiento y la adopción. 

➢ Conceptos básicos sobre situación de desamparo y medidas de 

protección del menor. 

➢ Sobre el concepto de adopción internacional. 

o Consideración de adoptabilidad. 

o Consideración de adoptantes. 

o Peligros en la adopción internacional. 
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➢ Normativa internacional y nacional de la adopción. 

o Esquema normativo 

o Sobre el marco jurídico. 

o Intervención judicial. 

➢ Sobre el concepto de Acogimiento familiar 

o Consideración de acogedores. 

o Normativa reguladora. 

o Rupturas en el acogimiento familiar. 

➢ Conceptos básicos de la práctica del Trabajo Social en Adopción desde la 

Teoría Sistémica. 

Módulo II. Procedimiento administrativo básico del acogimiento y la adopción 

(14 horas) 

Objetivos: 

➢ Conocer el marco administrativo autonómico andaluz que rige el 

acogimiento y la adopción nacional e internacional. 

➢ Profundizar en el proceso de constitución del acogimiento. 

➢ Profundizar en el proceso de constitución de la adopción. 

➢ Conocer los rasgos básicos del Convenio de la Haya para la adopción 

internacional. 

Contenidos: 

➢ Particularidades de las CCAA en materia de acogimiento, adopción 

nacional e internacional. 

➢ Proceso de constitución del Acogimiento en Andalucía. 

o En el caso de que los padres consientan el acogimiento familiar. 

o En el caso de que los padres no consientan el acogimiento familiar. 

➢ Proceso de constitución de la adopción nacional. 

o Solicitud de adopción 

o Proceso de Valoración 

o Lista de Espera 

o Acogimiento Familiar Preadoptivo 

o Resolución Judicial 

o Inscripción en el Registro Civil 
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➢ Proceso de la Adopción Internacional en Andalucía 

o Información y preparación para la adopción 

o Solicitud de declaración de idoneidad para adopción internacional 

o Declaración de idoneidad 

o Resolución de idoneidad y elección del país. 

o Preparación del expediente y envío al país. 

o Aceptación del expediente por el país y asignación de un/a menor 

o Estancia en el país y proceso judicial o administrativo de adopción. 

o Llegada del o la menor a Andalucía. 

o Realización de los seguimientos de adopción del niño o la niña y su 

familia, exigidos por el estado de origen del o la menor. 

➢ Especificaciones de los Países de Origen según Convenio de la Haya. 

Módulo III. Metodologías de valoración para familias de acogida y adopción (12 

horas) 

Objetivos: 

➢ Conocer los requisitos exigidos para ser familia acogedora y adoptante. 

➢ Exponer las claves para la redacción de un informe de idoneidad o no 

idoneidad profesional y de calidad. 

➢ Comprender el proceso de estimación o denegación de la adopción una 

vez emitido el informe de idoneidad o no idoneidad. 

Contenidos 

➢ Requisitos para ser familia acogedora y adoptante. 

➢ Informe Social de Idoneidad. 

o Objetivos. 

o Criterios Valorables. 

o Instrumentos y Metodología de Valoración. 

o Cómo Abordar la Valoración y Redactar el Informe de Idoneidad 

➢ Gestión del Expediente. 

Módulo IV. Aspectos a tener en cuenta en acogimiento y adopción desde la 

Teoría Sistémica (12 horas). 

Objetivos: 
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➢ Conocer el modelo de Necesidades – Capacidades para la recogida de 

datos y redacción del informe Post-adopción. 

➢ Comprender las leyes sistémicas por las que se rigen las relaciones 

familiares y cómo influyen en las dinámicas relacionales. 

➢ Profundizar en los aspectos sistémicos que hay que tener presentes al 

atender a familias acogedoras y adoptantes y a los/as menores 

acogidos/as o adoptados/as. 

➢ Conocer la importancia del origen y cómo abordar la historia de vida con 

las personas adultas acogedoras y adoptantes y los/as menores. 

Contenidos 

➢ Informe Social Post-Adoptivo 

➢ Intervenciones en las estructuras y dinámicas familiares bajo un enfoque 

sistémico para intervenir en la problemática familiar, satisfacer las 

necesidades del sistema y potenciar sus recursos internos. 

o Vínculo y Lealtad 

o Pertenencia, Inclusión y Permiso 

o Los Duelos en la Adopción: Duelo de la Infertilidad y Duelo del 

Abandono. 

o Prevalencia. 

o Equilibrio 

o Sistémica Transgeneracional. 

➢ Gestión positiva de los conflictos que surgen a nivel familiar o 

intergeneracional mediante intervenciones mediadoras. 

o Servicio Post-Adopción. 

o Competencia Social y Problemas de Conducta. 

o   La Búsqueda del Origen y el trabajo de la Historia de Vida. 

Las sesiones virtuales tendrán lugar, en horario de tarde, los días 26 de abril, 10 y 24 de 

mayo y 07 de junio en horario de 18’00 a 20’00 horas. 

 

PERFIL MÍNIMO EXIGIDO AL ALUMNADO 

Es recomendable esta formación para profesionales del ámbito del acogimiento 

y la adopción que quieran ampliar conocimientos sobre la atención a menores y 

familias desde una perspectiva sistémica que tenga en cuenta las dinámicas 
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ocultas relacionales procedentes de los sistemas de origen tanto de los menores 

como de las personas que les acogen/adoptan. 

Al mismo tiempo, recomendamos esta formación también a toda aquella 

persona interesada en la temática, sin necesidad de tener formación previa al 

respecto. Tanto para personas que buscan tener un mayor conocimiento sobre 

el sistema de protección de menores para comenzar a especializarse 

profesionalmente como para aquellas que sienten interés para acoger y/o 

adoptar menores, o ya lo hacen y quieren formarse al respecto para adquirir 

herramientas que le sirvan en su día a día en la relación con estos/as niños y 

niñas. 

 

RECURSOS NECESARIOS PARA SU DESARROLLO 

Dispositivo con conexión a internet. 
 

EVALUACIÓN: 

Cada módulo será evaluado de forma independiente a través de un cuestionario 

tipo test de 15 preguntas. 

La superación de la evaluación de todos los módulos será necesaria para 

obtener el certificado y calificación del curso. 

Asistencia virtual de al menos dos de las cuatro sesiones grupales, de forma 

presencial con cámara abierta y audio en los momentos de intervención. 

 

PRECIO Y FORMA DE PAGO: 

PERSONAS COLEGIADAS* 100€ 

PERSONAS NO COLEGIADAS 130€ 

* ACREDITAR ESTAR COLEGIADO EN CUALQUIERA DE LOS COLEGIOS DEL TERRITORIO ESPAÑOL. 

• Mediante transferencia bancaria a BANCO SABADELL ES60 0081 0642 

5400 0133 7834. 

• Se podrá fraccionar el pago, abonándose el primer plazo antes del inicio 

de la formación y el segundo plazo antes de su finalización. 

• No se abonará cantidad alguna hasta que no recibir confirmación por 

parte del Colegio. 
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