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COLEGIO PROFESIONAL
DE TRABAJO SOCIAL DE HUELVA

CURSO
‘l1o0venes v ludopatia. Adicciones sin sustancias”

IMPARTIDO POR APTITUD SOCIAL

[

GUIA INFORMATIVA

DURACION Y FECHAS: 70 horas. Del 18 de noviembre al 23 de diciembre de 2024.

MODALIDAD: Online.

METODOLOGIA: La formacién se realizard de manera On Line. Se utilizardn las
Tecnologias de la Informacién y la Comunicaciéon (TIC), para todo el proceso de
aprendizaje a través de internet. La plataforma tecnoldgica que se utilizara serd la de
formacién On Line y a Distancia de Aptitud Social. El alumnado dispondrd en todo
momento de material tedrico-practico en soporte digital, asi como diversas
herramientas de comunicacion sincronas (chat) y asincronas (correo electrénico, foros,
etc.), que podran ser utilizadas tanto con los/as tutores/as como con sus compafieros/as

de clase.

JUSTIFICACION DEL CURSO: La ludopatia en personas jévenes es un problema creciente
gue cada vez preocupa mas a las familias; una preocupacién mas que légica, cuando
incluso entidades como el Defensor del Menor ya han alertado de esta problematica.
Conocer los primeros sintomas o indicios de ludopatia en jévenes adquiere, por tanto,
una gran importancia; y es que la deteccién temprana de conductas adictivas es vital

para la superacién de las mismas.

OBIJETIVOS:
e |dentificar los tipos de adicciones, asi como las conductas adictivas.
® Definir el marco conceptual y legal en el que se situa la ludopatia.

e |dentificar los tipos de ludopatia.
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e |dentificar los factores que favorecen la ludopatia para posibilitar una atencién

temprana de la misma.

PROGRAMA:
TEMA 1. INTRODUCCION
e Qué es una adiccién
e Diferencia entre habito y adiccién
e Adicciones conductuales y quimicas: principales diferencias
e Qué es una conducta adictiva
e Clasificacién
TEMA 2. IDENTIFICACION DEL PROBLEMA
e Cdémo identificar un problema de adiccién
e Origen del juego y su regulacidn
e Tipos de ludopatia/tipos de jugadores
e Normativa - Plan sobre adicciones
e Laimplicacién econdmica del juego
e La publicidad y el juego en adolescentes
TEMA 3. LA LUDOPATIA COMO PATOLOGIA
o Concepto de ludopatia y el DSM 5
e Diagndstico
e C(lases de juegos
e (Por qué ha aumentado el nimero de adolescentes que juegan?
e Adiccidn al juego online en adolescentes
e Factores que llevan a la ludopatia en adolescentes.
e Caracteristicas del adolescente luddpata
e Como diagnosticar la ludopatia en adolescentes.
e Factores que favorecen la ludopatia
TEMA 4. ABORDAJE DEL PROBLEMA
e Tratamiento
- Motivos
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- Tipos

- Recaidas

e Eltrabajador/a social y la ludopatia
TEMA 5. SITUACION ACTUAL

e Ludopatiay COVID 19

e Prevencion

e Programa de juego responsable

PERFIL MiINIMO EXIGIDO AL ALUMNADO: Profesionales y estudiantes de ultimo curso

de trabajo social.

RECURSOS NECESARIOS PARA SU DESARROLLO: Los/as alumnos/as deben contar con

un ordenador con acceso a internet y disponer de un correo electrénico.

EVALUACION: La evaluacién se realizard durante todo el desarrollo de la accidn
formativa. La plataforma de formacidn incluye herramientas de evaluacion por médulos
o unidades didacticas donde cada alumno/a puede visualizar y gestionar el desarrollo
de su proceso de aprendizaje de manera individual. Especificamente, al finalizar cada

Unidad Formativa se realiza una prueba tipo test sobre los contenidos de la misma.

PRECIO Y FORMA DE PAGO:
Personas colegiadas * 85€
Personas no colegiadas 110€

*Acreditar estar colegiado/a en cualquiera de los colegios del territorio espafiol.

e Mediante transferencia bancaria a BANCO SABADELL ES60 0081 0642 5400 0133

7834.

e Se podra fraccionar el pago, abondndose el primer plazo antes del inicio de la
formacién y el segundo antes de su finalizacién.

e No se abonard cantidad alguna hasta que no recibir confirmacion por parte del

Colegio.
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