COLEGIO PROFESIONAL
DE TRABAJO SOCIAL DE HUELVA

ACCION FORMATIVA

“DUELO MIGRATORIO'

IMPARTIDO POR MAAIAN LICHTENSZTAIN KAPLA (Instituto Espafiol de Trabajo Social Clinico)

GUIA INFORMATIVA

DURACION Y FECHAS: 20 horas (9 horas de clases en directo y 11 de trabajo online).

Del o5 al 31 de mayo.
MODALIDAD: Telepresencial.
METODOLOGIA:

La formacion se llevara a cabo completamente a través de sesiones en directo a través
de videoconferencia. La metodologia resulta una combinacién equilibrada de teoria 'y
practica, buscando lograr el desarrollo de habilidades y competencias, mas que
retener informacion.

El alumnado contara con el apoyo del Aula Virtual del IETSC, donde podra interactuar
entre si, interactuar con el docente y acceder a informacién y documentacion para el

aprendizaje de la materia.

LAS SESIONES SE DISTRIBUYEN EN 3 SESIONES DE 3 HORAS DE DURACION, QUE TENDRAN LUGAR
LOS DiAS 6,13 Y 20 DE MAYO EN HORARIO DE 17:00 A 20:00H.

Se invitard al alumnado a realizar actividades entre una sesién y otra para la
integracion de las competencias.

El alumnado dispone de material de estudio y complementario que le permitira ir
leyendo a la vez que participa en las sesiones de formacion. Esta accién es voluntaria.
También le servira para profundizar o recuperar la informacion en el futuro.

El alumnado dispondra del acompafiamiento y apoyo del docente durante el proceso
de formacion.

JUSTIFICACION DEL CURSO:

La migracién es un fendmeno global que transciende fronteras y culturas, afectando

profundamente a quienes lo viven y a las sociedades receptoras.
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En este contexto, el duelo migratorio se presenta como una experiencia emocional
compleja, marcada por la perdida, la adaptacién y la resiliencia.
Esta formacién, disefiada para profesionales del Trabajo Social, la Psicologia y otras
profesionales del ambito psicosocial, se centra en los aspectos clinicos y psicosociales
del duelo migratorio, ofreciendo una compresion profunda del fenémenos y dotando
a las participantes de herramientas practicas para la intervencion.
Durante la formacién exploraremos las etapas del duelo, los retos emocionales y
culturales de la migracién, y estrategias efectivas para fomentar la resiliencia en las
personas migrantes. Este curso destaca por su enfoque multidisciplinario y su énfasis
en el aprendizaje activo, integrando materiales didacticos, reflexiones grupales, y
encuentros con personas migrantes y expertos del area.
Con esta formacién, buscamos enriquecer la mirada multicultural de los profesionales,
promoviendo intervenciones que respeten y valoren la diversidad, mientras se
fortalecen los recursos psicosociales individuales y comunitarios. Al final del curso, los
participantes estaran mejor preparados para acompanar a las personas migrantes en
su proceso de adaptacion, desde una perspectiva empatica, inclusiva y basada en la
evidencia.
OBJETIVOS:

» Definir lainmigraciény el asilo.

> ldentificar las diferentes etapas del duelo en el contexto migratorio.

» Fomentar la mirada intercultural.

» Desarrollar herramientas practicas de intervencion para fomentar la capacidad

de adaptacion a las nuevas circunstancias.

PROGRAMA:
Migracion y Asilo- estadisticas, leyes y la situacion en Espafia
El duelo- Teorias, Paradigmas y Etapas

La migraciéon y asilo como posible evento traumatico

Y V V V

Modelos de intervencion para reconectar con los recursos internos hacia la

resiliencia.
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COLEGIO PROFESIONAL
DE TRABAJO SOCIAL DE HUELVA

PERFIL MiNIMO EXIGIDO AL ALUMNADO: Profesionales y estudiantes de tltimo

curso de trabajo social.

RECURSOS NECESARIOS PARA SU DESARROLLO: Ordenador con acceso a internet

y correo electroénico.

EVALUACION:

La evaluacion del alumnado se llevara a cabo mediante una actividad de reflexién
escrita, disefiada para integrar los conocimientos adquiridos y fomentar la aplicacion
practica de los conceptos en contextos reales. Esta actividad permitird valorar la
comprensién de los contenidos, la capacidad de andlisis critico y la integracién de
herramientas practicas en la intervencién profesional.

Se ofrecera retroalimentacién personalizada para apoyar el aprendizaje y promover un
enfoque reflexivo, asegurando que los participantes alcancen los objetivos del curso

de manera efectiva.

PRECIO Y FORMA DE PAGO:
Personas colegiadas * 125€
Personas no colegiadas 175€

*Acreditar estar colegiado/a en cualquiera de los colegios del territorio espariol.
Mediante transferencia bancaria a CAJA RURAL ES27 3187 0234 1963 3063 2826.
» Se podra fraccionar el pago, abonandose el primer plazo antes del inicio de la
formacion y el segundo antes de su finalizacién.
» No se abonard cantidad alguna hasta que no recibir confirmacién por parte del

Colegio.
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