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ACCIÓN FORMATIVA 

“INTERVENCIÓN SOCIAL EN CONTEXTOS DE EXCLUSIÓN” 

IMPARTIDO POR TRABAJO SOCIAL A LA CARTA 

(Leila Quintero González, Pilar Rubio Contreras, Sonia Sosa Peña) 

GUÍA INFORMATIVA 
 

DURACIÓN Y FECHAS: 40 horas. Del 07 de abril al 25 de mayo. 

MODALIDAD: Online. 

METODOLOGÍA:  

La presente formación de 40 horas está diseñada de manera flexible, combinando diferentes métodos de enseñanza 

adaptados a un entorno online. Se compone de clases grabadas, clases en directo, actividades de trabajo autónomo, 

foros de discusión y seguimiento personalizado. La distribución aproximada de horas es la siguiente: 

➢ Clases grabadas: 10 horas. Estas clases ofrecerán una explicación teórica de los contenidos clave y 

estarán disponibles en la plataforma para que los y las participantes puedan acceder a ellas en cualquier 

momento. 

➢ Clases en directo: 5 horas. Las clases en directo permitirán el debate y la resolución de dudas sobre 

temas específicos. Las sesiones estarán estructuradas en bloques de 2 a 3 horas y se realizarán mediante 

videoconferencia. 

➢ Trabajo autónomo: 15 horas. Los y las participantes trabajarán de manera independiente en la lectura de 

materiales, realización de ejercicios y análisis de casos prácticos. 

➢ Foros de discusión: 5 horas. Cada módulo incluirá un foro temático donde los y las participantes podrán 

interactuar, compartir reflexiones y realizar preguntas. Los foros estarán moderados por las formadoras 

y serán un espacio para la retroalimentación continua. 

➢ Seguimiento personalizado: 5 horas. Los y las participantes contarán con tutorías personalizadas para 

resolver dudas y recibir orientación en sus trabajos prácticos y proyectos. Estas tutorías estarán 

disponibles bajo cita previa según las necesidades de cada estudiante. 

Materiales didácticos: 

➢ Lecturas obligatorias y recomendadas: Textos teóricos y artículos especializados que complementan los 

contenidos presentados en las clases grabadas. 

➢ Videos complementarios: Casos prácticos y ejemplos reales de intervenciones sociales y procedimientos 

administrativos pertinentes. 
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➢ Ejercicios prácticos: Actividades autónomas que permitirán aplicar los conceptos adquiridos. 

JUSTIFICACIÓN DEL CURSO:  

Este curso de 40 horas online combina los fundamentos del trabajo social comunitario con un enfoque especializado 

en la intervención en contextos de exclusión. La formación ofrece un análisis profundo de los conceptos clave del 

trabajo social comunitario y desarrolla estrategias prácticas para la intervención en situaciones de vulnerabilidad, 

pobreza y marginación social. Los participantes aprenderán a aplicar herramientas para promover la inclusión 

social y fortalecer las capacidades comunitarias. 

OBJETIVOS:  

➢ Conocer los conceptos fundamentales del trabajo social comunitario y su aplicación en contextos de 

exclusión. 

➢ Analizar los factores de exclusión social y su impacto en las comunidades. 

➢ Desarrollar estrategias de intervención comunitaria que promuevan la inclusión social y el 

empoderamiento de las comunidades. 

➢ Fomentar el trabajo colaborativo y participativo en las intervenciones comunitarias. 

➢ Identificar herramientas para el diagnóstico, planificación y evaluación de proyectos de intervención 

comunitaria en contextos de vulnerabilidad. 

PROGRAMA: 

El curso se desarrollará a través de una plataforma virtual donde los y las participantes accederán a material 

teórico, lecturas complementarias, videos, y ejercicios prácticos. Cada semana se realizarán tutorías en vivo para 

discutir los temas tratados y resolver dudas. Los/as participantes trabajarán en foros de debate, aplicando los 

conceptos aprendidos a situaciones reales o simuladas, y se desarrollará un proyecto final de intervención 

comunitaria. 

Contenidos por módulos: 

➢ Módulo 1: Fundamentos del Trabajo Social Comunitario 

o Definición y evolución del trabajo social comunitario. 

o Principios y enfoques en la intervención comunitaria. 

o El papel del trabajador social en la comunidad: facilitador y mediador. 

 

➢ Módulo 2: Exclusión social y contextos de vulnerabilidad 

o Factores de exclusión social: pobreza, desempleo, desigualdad, discriminación. 

o Impacto de la exclusión en el tejido comunitario. 

o Identificación de colectivos vulnerables: diagnóstico y análisis de necesidades. 
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➢ Módulo 3: Estrategias de intervención comunitaria 

o Diseño de proyectos comunitarios inclusivos. 

o Metodologías participativas: diagnóstico participativo y planificación colaborativa. 

o Técnicas de mediación y resolución de conflictos en la intervención comunitaria. 

➢ Módulo 4: Fortalecimiento de la comunidad y empoderamiento 

o Estrategias de empoderamiento comunitario. 

o Promoción de la cohesión social y el trabajo en red. 

o Herramientas para el desarrollo de capacidades y recursos comunitarios. 

➢ Módulo 5: Evaluación y sostenibilidad de proyectos comunitarios 

o Monitoreo y evaluación de proyectos en contextos de exclusión. 

o Indicadores de éxito en la intervención comunitaria. 

o Sostenibilidad y continuidad de los proyectos comunitarios. 

PERFIL MÍNIMO EXIGIDO AL ALUMNADO: Profesionales y estudiantes de último curso de trabajo social. 

RECURSOS NECESARIOS PARA SU DESARROLLO: Ordenador con acceso a internet y correo electrónico. 

EVALUACIÓN:  

La evaluación será continua, basada en la participación en los foros de discusión, la entrega de actividades 

semanales (análisis de casos y reflexiones), y la elaboración de un proyecto final de intervención comunitaria. Se 

valorará la capacidad de aplicar los conceptos aprendidos a situaciones reales y la calidad del proyecto final. 

PRECIO Y FORMA DE PAGO: 

Personas colegiadas * 70€ 

Personas no colegiadas 95€ 

*Acreditar estar colegiado/a en cualquiera de los colegios del territorio español. 

➢ Mediante transferencia bancaria a CAJA RURAL ES27 3187 0234 1963 3063 2826. 

➢ Se podrá fraccionar el pago, abonándose el primer plazo antes del inicio de la formación y el segundo 

antes de su finalización. 

➢ No se abonará cantidad alguna hasta que no recibir confirmación por parte del Colegio. 


