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Curso de experto en terapia familiar sis-
témica. 2013 - 2014

Hemos cumplido uno de los principales objetivos de la Aso-
ciacion Elipse, poder ofrecer una formacién practica y ava-
lada por la FEATF( Federacién Espanola de Asociaciones de
Terapia Familiar ) en la ciudad de Huelva. En el curso con-
taremos con profesionales con una amplia experiencia do-
cente y de reconocido prestigio en el campo de la terapia
familiar sistémica.

El enfoque sistémico:

Es un paradigma que concibe al ser humano como parte de
sistemas de relaciones, en constante interaccién y evolu-
cién. A la hora de entender y de intervenir sobre los proble-
mas emocionales, psicolégicos, de comportamiento, de
adaptacién o de relacion de ninos o adultos, es fundamen-
tal contar con una visién amplia, que tenga en cuenta la in-
fluencia mutua entre el individuo y los distintos sistemas de
los que forma parte o que intervienen en el problema: la
pareja o familia actuales, la familia de origen y familia ex-
tensa, el contexto educativo o laboral, el contexto sanitario
o de servicios sociales, etc.

La comprensién de estas interrelaciones y la aplicacion de
los diferentes modelos de intervencién derivados del para-
digma sistémico tienen como resultado un nuevo modo de
pensar y actuar para la practica profesional de quienes in-
tervienen en los ambitos de la salud, la educacién, los servi-
cios sociales, o la psicoterapia.

Dirigido a:

Profesionales o estudiantes de tltimo ano de psicologia o
trabajo social, profesionales de la Psiquiatria, Trabajo
Social, Educacion Social, enfermeria y la psicopedagogia.

Objetivos del curso:

Brindar las bases tedricas y practicas de la Terapia Familiar
desde el Modelo Sistémico y los tltimos avances de dicho
modelo, relaciondndolas con los diferentes problemas clini-
Cos.

Ofrecer a los participantes una capacitaciéon amplia de
practicas que les permita su reflexion y su aplicacion en el
ejercicio de su actividad profesional.

La metodologia:

-Clases teéricas.

-Visionado de entrevistas terapéuticas en vivo, a través del
espejo unidireccional.

-Supervision directa e indirecta de casos

-Juegos de roles, andlisis de peliculas, discusion de articulos
y/o libros seleccionados y, exposicion de videos de sesiones
pregrabadas.

Coordinacion docente del curso:

Nuria Hervas Javega. Psicéloga. Psicoterapeuta Familiar y
Supervisora docente acreditada por la FEATF. Directora de
PSYFOS (Sevilla).Terapeuta Familiar por el Ackerman Insti-
tute (Nueva York).Presidenta de la Asociacién Andaluza de
Terapia Familiar y otros Sistemas Humanos (AATFASH)
www.psyfos.es.

José Barrera Pifiero.Psic6logo Clinico del Servicio Andaluz
de Salud. Psicoterapeuta de Familia y Supervisor Docente
acreditado por la FEATF. Vicepresidente de la AATFASH.

Francisco Cristino Agudo: Psicélogo. Servicio Atencién a
Familias, Servicios Sociales Diputacién de Huelva. Director
de Psicodrama. Terapeuta Familiar. Presidente de la Asocia-
cion Elipse.

Julio Manzano Casal: Psicélogo. Servicio Atencién a Fami-
lias, Servicios Sociales Diputacién de Huelva. Terapeuta Fa-
miliar. Mediador Familiar. Miembro del equipo directivo de
la Asociacion Elipse.

Javier Vilches Alonso: Psicélogo. Psicoterapeuta Familiar
acreditado por FEATF. Director del Centro Raices (Huelva).
Miembro del equipo directivo de la Asociacién Elipse.
www.javiervilches.es

Javier Pérez Duarte: Psic6logo. Master Universitario Tera-
pia Relacional. Terapeuta Familiar, Psic6logo del Servicio
de Atencién a Familias del Ayuntamiento de Ayamonte
(Huelva). Coordinador de los Servicios Sociales Comunita-
rios del Ayuntamiento de Ayamonte (Huelva)

Victoria Juarez Caparros: Psicologa. Psicoterapeuta Fami-
liar acreditada por la FEATF. Directora de CONECTA,
Centro de Psicologia Sistémica (Estepa, Sevilla)
conectalared.blogspot.com.es

El Programa:

1.Historia de la Terapia Familiar
2.Fundamentos epistemolégicos y modelos teéricos
3.Teoria de Sistemas
4.Pragmatica de la comunicacién humana
5. Cibernética. Evolucién de la cibernética.
6.Ciclo vital de la familia. Transiciones familiares.
7.Genogramas. Disefo e interpretacién. Aspectos de
evaluacién.
8.Teoria del apego.
9.Procesos de triangulacién.
10. Familia funcional y disfuncional. Crisis familiares.
11. Roles, reglas, secretos y mitos.
12. La primera entrevista con la familia. La construc-
cion del sistema terapéutico.
13. Diagnéstico relacional y evaluacién familiar. El
modelo de Beavers.
14 Psicopatologia descriptiva y sistémica.
15. Abordajes bésicos de la Terapia Familiar:

15.1. Enfoque estratégico.

15.2. Enfoque estructural.

15.3. Enfoque sistémico de Milan.

Duracion: 200 horas

Curso lectivo: 9 meses. Comienzo Octubre 2013

Lugar: Asociacién Elipse, Centro de Psicologia
Sistémica. Huelva. C/ Alcalde Moras Claros,N° 1,2° D

Horario: Lunes de 17 a 21h. (grupo minimo 10
personas, maximo 15 personas)

Precio: 480 euros/trimestre. (Duracién del curso
9 meses) . Descuento del 7% del total para colegiados de
la Escuela de Trabajadores Sociales
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