
JORNADAS SOBRE   AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD   DE PERSONAS CON   
DISCAPACIDAD INTELECTUAL

PROGRAMA 
DIA 22 DE MAYO ( SOLO PROFESIONALES Y ESTUDIANTES)   

DIA 23 DE MAYO ( SOLO FAMILIARES)

9..00 -9.30-Recepción de asistentes y entrega de documentación
9.30-10.00 Inauguración Jornadas.
10.00- 11.30 
Unidad 1. Sexualidad y afectividad en la persona con discapacidad intelectual  ..
Concepto  de  sexualidad.  Funciones  de  la  Sexualidad.  Afectividad  y  conducta  sexual. 
Integración,  normalización  y  sexualidad.  Diversidad  y  sexualidad.  Capacitación  y 
competencia social. Normalización de la vida cotidiana. Necesidades de los/as chicos/as 
con discapacidad psíquica.
11.30-12.00 Desayuno
12.00-14.00 
Unidad 2 . Necesidad e importancia de la educación sexual en las personas con 
discapacidad intelectual  .
Realidades y problemas. Actitudes sexuales El papel de los padres-madres  y de los/as 
profesionales. 
Comunicación y dialogo sexual. Colaboración y consenso con los profesionales Pautas ante 
conductas sexuales. Principios básicos  en el tiempo  libre.
14.00-16.00 ALMUERZO
16.00-17.30 
Unidad 3. Riesgos de una sexualidad no reconocida.
Consecuencias y costes de una sexualidad clandestina: Embarazo no deseado,  Aborto, 
SIDA,  infecciones sexuales, disfunciones sexuales y abuso sexual. Conducta sexual de la 
persona con minusvalías. Métodos contraceptivos. Esterilización y discapacidad. Aspectos 
médicos, psicológicos y sociales en la esterilización
17.30-18.00  merienda
18.00-19.30
Unidad 4. Relaciones de pareja y relaciones afectivo-sexuales
Algunos  estudios  e  investigaciones.  Actitudes  sociales.  Planteamientos  actuales: 
Controversia social y familiar Problemas asociados. Decisión de tener o no descendencia 
Habilidades sociales y de relación.
19-30-20.00 h CLAUSURA

ORGANIZA:
  
         AREA DE BIENESTAR SOCIAL   
                 AYUNTAMIENTO DE LEPE                                 CENTRO OCUPACIONAL “ISLANTILLA”                                                             

 COLABORA:


